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Los libros son una excelente manera de ensefiar habilidades de lectura y
aprendizaje socioemocional (SEL, por sus siglas en inglés). Asi es como puede
apoyar a los nifos mientras leen libros juntos:

1. Haga preguntas abiertas sobre la habilidad SEL en el libro.

2. Responda a las respuestas de los niflos y aproveche las respuestas para iniciar
una conversacion.

3. Conecte la habilidad SEL en el libro con experiencias reales en la vida de los
ninos.

Pruebe la estrategia anterior con la historia Jabari Jumps. En este libro, los nifios ven
el valor de la habilidad SEL Muestra una actitud positiva hacia el aprendizaje, ya que
escuchan sobre Jabari, quien aprende a saltar del trampolin. Después de leer la

historia, siga los pasos a continuacioén.

n<= HACER A CONECTATE

= UNA A LA

=

O PREGUNTA EXPERIENCIA
Dices: El nifo dice: Dices:

o ¢;Como crees que se Asustado. ¢Puedes pensar en un

— | sinti6 Jabari cuando momento en el que tuviste un

% intentd saltar del Dices: poco de miedo de hacer algo
t I ‘ ?

"ﬂ‘ Vr;‘:izrzpo nporprimera Yo también lo creo. Nunca naeve

w :

habia saltado del trampolin y
parecia asustado de
intentarlo por primera vez.

Consulte la pagina siguiente para obtener mas preguntas e informacion de ejemplo.




|.E| ¢Quieres mas ejemplos de esta estrategia?

CONECTATE A
HACER UNA
2 LA EXPERIENCIA
PREGUNTA
Dices: A pesar de que estaba El nifio dice: Lo hizo Dices: ; Cual fue un momento
= | asustado, Jabari también intentarlo. en el que estabas ansioso por
9 estaba ansioso por probar el Dices: As/ es. Estar ansioso y probar algo por primera vez?
% trampolin en la historia, lo que | tener una actitud positiva lo ¢ Qué paso después de
w | significa que estaba ayudé a intentarlo a pesar de probarlo?
W | emocionado. ;Cémo crees que | que tenia miedo de hacerlo.
el entusiasmo ayudé a Jabari?
Dices: ; Qué dijo Jabari justo El nifo dice: jDijo que le Dices: ; Qué es algo que te
« | @ntes de saltar a la piscina? encantaban las sorpresas! entusiasma aprender a hacer?
o Ta dices: ;Si! Dijo que le
a encantaban las sorpresas para
= recordarse a si mismo que
= probar algo nuevo puede ser
w emocionante, incluso si da
miedo.

“ ¢Qué mas puedes hacer para ensenar la habilidad de este libro?

Concéntrese en los intereses de su hijo. Todos los nifios tienen intereses diferentes. Una excelente
manera de desarrollar una actitud positiva hacia el aprendizaje es enfocarse en las cosas que mas
interesan a los nifios. Por ejemplo, si a los nifios les gusta dibujar, lean juntos un libro sobre arte.
Esté entusiasmado con lo que los niflos estdn aprendiendo y exprese su entusiasmo por aprender
algo nuevo juntos en el futuro. Al desarrollar los intereses de los nifios, puede ayudarlos a sentirse
positivos acerca de su capacidad para aprender cosas nuevas. También puede ayudarles a aprender
otras habilidades, como la lectura, mientras aprenden sobre algo que ya les parece interesante.

Las investigaciones demuestran que leer y hablar con los niflos sobre los libros les ayuda a desarrollar
habilidades de lectura y aprendizaje socioemocional. Para aprovechar al méximo cada libro, léalo de
nuevo para apoyar la comprension de los nifios.

También es util establecer conexiones en tiempo real entre las experiencias de los nifos y los libros
que conocen. Senala cuando veas algo en tu vida real que te recuerde a un libro.

Conquering Kindergarten tiene como objetivo ayudar a las familias y a los maestros a apoyar el
desarrollo de 14 habilidades clave de SEL en los nifios a través de herramientas basadas en evidencia.
Para obtener mas consejos, recomendaciones de libros y guias de lectura, visite CKPhilly.org.
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