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Los libros son una excelente manera de ensefiar habilidades de lectura y
aprendizaje socioemocional (SEL, por sus siglas en inglés). Asi es como puede

apoyar a los niflos mientras

leen libros juntos:

1. Haga preguntas abiertas sobre la habilidad SEL en el libro.
2. Responda a las respuestas de los niflos y aproveche las respuestas para iniciar

una conversacion.

3. Conecte la habilidad SEL en el libro con experiencias reales en la vida de los

NiNos.

Pruebe la estrategia anterior con el cuento Los dibujos de David. En este libro, los
ninos ven el valor de la habilidad SEL Trabaja y juega cooperativamente con otros, ya
que escuchan acerca de un nifio timido llamado David que aprende a hacer amigos
trabajando con sus companferos de clase para hacer un dibujo juntos. Después de

leer la historia, siga los pasos a continuacion.

HACER

UNA
PREGUNTA

GUIAR

Dices:

Al principio de la historia,
David dibujaba solo. ;Qué
pasé después?

EJEMPLO

El nifio dice:
iLos otros nifios ayudaron!

Dices: jAsi es! Sus
compaferos de clase vieron
en qué estaba trabajando y le
preguntaron a David si podian
agregar algo a su dibujo.

CONECTATE

A LA
EXPERIENCIA

Dices:

;Puedes pensar en un
momento en el que hayas
trabajado en algo con un
amigo o hermano como David
lo hizo con sus companeros de
clase?

Consulte la pagina siguiente para obtener mas preguntas e informacion de ejemplo.




|.E| ¢Quieres mas ejemplos de esta estrategia?

* HACER CONECTATE A
UNA 5 LA EXPERIENCIA

PREGUNTA
« | Dices: ;Como crees que | El nifio dice: jBien! Dices: ;Alguna vez has sido
9 se sintio David.cuano’o Dices: ;Yo también lo creo! Al principio timido con a/guie'n pero /uego
% los otros estudlantc?s /9 de la historia, parecia timido con sus has,empezado'ajugar con él?
m ayudaron con su dibujo? compaieros de clase, pero al final ;Cémo 1"e sentiste cuando
L estaba feliz de dibujar con ellos. tocaste juntos?
o Dices: David llam¢ al El nifo dice: jPorque toda la clase Dices: ; Puedes pensar en algo
O | dibujo al final del libro ayudad! que hayas hecho en la escuela
J n N
o | "Nuestra imagen de oo ) con toda tu clase?
S | clase” . Ta dices: [Si! Todos en la clase
= | clase". ;Por qué crees . . o
= | que lo llamé asi? trabajaron juntos para agregar al dibujo

para que perteneciera a toda la clase.

¢Qué mas puedes hacer para enseiar la habilidad de este libro?

Claves para conectarse. Las formas de conectarse con los demés pueden ser dificiles para los nifios.
Puede ayudarlos a aprender a relacionarse positivamente con los demas modelando estas claves para
conectarse:

e Escuche: Recuérdeles a los nifos que a todos les gusta ser escuchados y respetados.

e Haga una pregunta: Digales a los nifios que hagan una pregunta cuando trabajen o jueguen
con otras personas para demostrar que estan interesados en los pensamientos y sentimientos
de otras personas.

e Contribuya: Sugiera a los nifios que ofrezcan una manera de ayudar con una actividad
compartida.

Las investigaciones demuestran que leer y hablar con los nifos sobre los libros les ayuda a desarrollar
habilidades de lectura y aprendizaje socioemocional. Para aprovechar al maximo cada libro, Iéalo de
nuevo para apoyar la comprensién de los nifios.

También es Util establecer conexiones en tiempo real entre las experiencias de los nifios y los libros
que conocen. Sefala cuando veas algo en tu vida real que te recuerde a un libro.

Conquering Kindergarten tiene como objetivo ayudar a las familias y a los maestros a apoyar el
desarrollo de 14 habilidades clave de SEL en los nifios a través de herramientas basadas en evidencia.
Para obtener mas consejos, recomendaciones de libros y guias de lectura, visite CKPhilly.org.
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